Met wie doe Jy vandaag

BELGIE

Vandaag

Kans op neerslag: 80%
Wind: ZW4

Waterstanden

Antwerpen

Hoogwater 08:29 / 21:10
Laagwater 02:35/15:14
Oostende

Hoogwater 05 41/18:32
Laagwater --:-- /12:39

Temperatuur zeewater: 11°

Efemeriden Efemeriden

Zon op: 08:07 uur Eerste kwartier: 20 november e 110 |
Zon onder: 16:48 uur Volle maan: 27 november

Maan op: 14:20 uur Laatste kwartier: 5 december

Maan onder: --:-- uur Nieuwe maan: 13 december

1 op 3 ouderen kampt vandaag met gevoelens van

eenzaamheid. Daar bestaat gelukkig een remedie

voor: het verenigingsleven. Want wie meedoet aan

sociale, culturele en sportieve activiteiten voelt zich
minder eenzaam en beter in zijn vel.

Zoek de vereniging die bij jou past
op deverenigingspil.be

‘ De Verenigingspil

e Depildie verbindend werkt




